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BOAS-VINDAS

Prezado colega,

Bem-vindo a Obidos e ao Congresso Novas Fronteiras em Medicina Cardiovascular, organizado
pelo nono ano consecutivo pela AIDFM com a coordenacédo cientifica do Departamento de Coracéo

e Vasos do CHULN-CAML.

Este Congresso visa, em primeiro lugar, promover a discusséo aberta sobre novas fronteiras no
que tem sido uma evolucdo fascinante no @mbito do diagnéstico e terapéutica cardiovascular.
Nele participam um vasto nimero de peritos nacionais e estrangeiros, constituindo uma excelente
oportunidade de formacéo pés-graduada na drea da Medicina Cardiovascular.

Em resultado do significativo crescimento verificado, nesta IX edicdo do congresso, vdo existir duas
salas plendrias em simulténeo.

A cirurgia cardiotordcica e cirurgia vascular, ocupam assim, em exclusivo, um conjunto de sessées
que se encontra concentrado numa dnica sala plenéria.

Contamos com a sua participacdo activa para ajudar a criar um ambiente dindmico de interaccdo
e troca de experiéncias. Ao mesmo tempo esta é também uma oportunidade de mostrar um pouco
sobre alguns dos multiplos projectos de investigacdo e podermos lancar novas ideias.

Estamos confiantes de que esta reunido representa um ponto de encontro de colegas que partilham
os mesmos problemas e preocupacdes, aproveitando o envolvente desta regido para momentos de
reflexdo.
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TEMAS DO CONGRESSO/ QUEM PARTICIPA ()

O IX Congresso Novas Fronteiras em Medicina Cardiovascular, decorre de 22 a 24 de fevereiro de
2019 e o seu Programa Cientifico centra-se nos seguintes temas:

Insuficiéncia Cardiaca
Hipertens&o Pulmonar
Imagiologia Cardiovascular
Cardiologia de Intervencdo
Cardioncologia
Arritmologia

Doenca Corondria
Valvulopatias
Miocardiopatia

Cirurgia Cardiaca

Cirurgia Vascular

Patologia da Aorta

Este congresso tem a duracdo de trés dias e conta com a presenca de conceituados oradores
nacionais e estrangeiros.

Quem participa

Os destinatdrios deste evento sdo maioritariamente cardiologistas, cirurgides cardiacos e cirurgides
vasculares.

No entanto, é reconhecida a amplitude do congresso, entendendo a Comissdo Cientifica que se
estenda a participacdo aos colegas cuja drea de intervencdo abrange as doencas cardiovasculares,
como sejam internistas, intensivistas, cirurgides, médicos de familia, enfermeiros e técnicos.
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PROGRAMA SALA VASOS

DIA 23 DE FEVEREIRO 2019 - SABADO

09.00 - 09.20 ABERTURA OFl(ElAL/ OFFICIAL OPENING
Fausto J. Pinto, Angelo Nobre, Luis Mendes Pedro

09.20 - 11.00 SESSAO 1/ SESSION 1: AORTA ASCENDENTE E ARCO AORTICO/
ASCENDING AORTA AND AORTIC ARCH
Moderadores/ Chairpersons: José Fragata, José Pedro Neves, Rui Almeida

09.20 - 09.30 Tratamento contemporéneo aberto do arco aértico: técnicas, tips and tricks
e resultados./ Contemporary open repair of the aortic arch: techniques,
tips, tricks and results.

Angelo Nobre

09.30 - 09.40 Como devemos adequar os procedimentos cirirgicos abertos para permitir e
facilitar futuras intervencées endovasculares na aorta ascendente e arco
aértico?/ How should we tailor open procedures in the arch to allow and to
facilitate future endovascular repairs of the ascending aorta and arch?
Alvaro Laranjeira

09.40 - 09.50 Cirurgia hibrida no arco aértico: a experiéncia do CHULN./
Hybrid repair of the aortic arch: the CHULN experience.
Luis Mendes Pedro

09.50 - 10.00 Cirurgia hibrida no arco aértico: quanto mais proximal maior o risco?
Licdes da experiéncia de San Raffaele/ Hybrid repair of the aortic arch:
the more proximal we go, the higher the risk¢ Remarks from the San Raffaele
experience
Germano Melissano (ltélia)

10.00 - 10.10 Consideracées na doenca concomitante do arco e da aorta téraco-
abdominal./ Considerations in patients with concomitant arch and TAAA
disease.

Eric Verhoeven (Alemanha)

10.10 - 10.20 Devemos revascularizar sempre a artéria subclavia esquerda no tratamento
endovascular do arco aértico?/ Should we always revascularize the left
subclavian artery in the endovascular treatment of the aortic arch?
Frederico Bastos Goncalves
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DIA 23 DE FEVEREIRO 2019 - SABADO

10.20 - 10.30 Reparacdo valvular aértica: uma opcéo nas doencas do tecido conjuntivo./
Aortic valve repair: an option on connective tissue diseases.
Hans-Joachim Schaffers (Alemanha)

10.30 - 11.00 Discussdo/ Discussion

Painel/ Panel: Ricardo Arruda Pereira, Mdrio Mendes, Sérgio Sampaio
11.00 - 11.30 Coffee Break
11.30 - 12.30 SESSAO 2/ SESSION 2: TRAUMA CARDIACO E AORTICO/ CARDIAC

AND AORTIC TRAUMA
Moderadores/ Chairpersons: Adelino Leite Moreira,
Jodo Albuquerque e Castro, Oscar Gongalves

11.30 - 11.40 O papel da Medicina Intensiva nos doentes traumatizados./ The role of the
Intensive Care Medicine in tfrauma patients.
Jodo Ribeiro

11.40 - 11.50 A nossa experiéncia no tratamento da rotura aértica traumdtica./ Our
experience in the management of traumatic aortic rupture.
Ruy Fernandes e Fernandes

11.50 - 12.00 Trauma cardiaco e pulmonar: desafios actuais num hospital tercidrio./
Cardiac and pulmonary trauma: current challenges in a tertiary hospital.
Ricardo Ferreira

12.00 - 12.10 Aspectos clinicos e tratamento actual da “seat belt aorta”./ Clinical aspects
and modern management of the “seat belt aorta”.
Pedro Amorim

12.10 - 12.30 Discussdo/ Discussion
Painel/ Panel: Nuno Guerra, Augusto Ministro, Goncalo Cabral, Luis Antunes,
Patricia Conde

12.30 - 13.00 SESSAO 3/ SESSION 3: CASES IN A BOX
Moderadores/ Chairpersons: Adelino Leite Moreira, Ivone Silva, Tiago Costa
13.00 - 14.30 Almoco/ Lunch
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PROGRAMA SALA VASOS

DIA 23 DE FEVEREIRO 2019 - SABADO

14.30 - 16.00 SESSAO 4/ SESSION 4: INFECCAO A()RTICA/ AORTIC INFECTION
Moderadores/ Chairpersons: José Teixeira, Maria José Ferreira, Luis Vouga,
Joaquim Barbosa

14.30 - 14.40 Infeccdo de enxertos cardiacos e vasculares: qual é a realidade
microbiolégica em Portugal?2/ Cardiac and vascular graft infections: what is
the microbiologic reality in Portugal?

Carla Mimoso Santos

14.40 - 14.50 Infeccdo apés procedimentos de Bentall./ Infection after Bentall procedure.
Ricardo Arruda Pereira

14.50 - 15.00 Tratamento emergente de fistulas aorto-esofdgicas e aorto-brénquicas:
ha lugar para TEVAR2/ Emergent treatment of aorto-esophageal and aorto-
-bronchial fistulae: is there a place for TEVAR?
Gongalo Sobrinho

15.00 - 15.10 Infecc@o de enxertos e de endoenxertos tordcicos: uma revisdo sistemdtica./
Infections of thoracic aortic grafts and endografts: a systematic review.
Germano Melissano (ltélia)

15.10 - 15.20 Tratamento conservador das infeccdes aérticas abdominais./ Conservative
management of abdominal aortic infections.
Nuno Dias (Suécia)

15.20 - 15.30 Fistulas aorto-esofdgicas e aorto-entéricas: a perspectiva do Cirurgido
Geral./ Aorto-esophageal and aortic-enteric fistulae: the General Surgeon
perspective.

José Paulo Freire

15.30 - 16.00 Discussdo/ Discussion
Painel/ Panel: Jodo Silva e Castro, Gabriel Anacleto, Ricardo Ferreira,
Jodo Roque, Joana Ferreira

16.00 - 16.30 Coffee Break



DIA 23 DE FEVEREIRO 2019 - SABADO

16.30 - 18.00 SESSAO 5/ SESSION 5: MISCELANEA/ MISCELLANEOUS
Moderadores/ Chairpersons: Rui Rodrigues, Miguel Abecasis,
Diogo Cunha e S4, Teresa Dotti

PROGRAMA SALA VASOS

16.30 - 16.40 O papel dos scores prognésticos em cirurgia cardiovascular./ The role of
prognostic scores in cardiovascular surgery.

Samir Nashef (Reino Unido)

16.40 - 16.50 Tratamento dos aneurismas justa-renais, para-renais e com colos complexos
no Egipto./ Management of juxta renal, pararenal and complex aortic neck
aneurysms in Egypt.

Mohamed Hosni (Egipto)

16.50 - 17.00 O impacto da cirurgia cardiaca minimamente invasiva na qualidade de vida
dos doentes./ The impact of minimally invasive cardiac surgery in patients
quality of life. Ana Monteiro

17.00 - 17.10 Cirurgia combinada aértica e cardiaca./ Combined carotid and cardiac
procedures. Luis Silvestre

17.10 - 17.20 Abordagem moderna de feridas complexas em cirurgia vascular./ Modern
approach for complex wounds in vascular surgery.
Ana Almeida

17.20 - 17.30 Tratamento actual dos aneurismas renais./ Modern management of renal
artery aneurysms.
Rui Machado

17.30 - 17.40 Manuseamento da hemostase em cirurgia arterial/ Management of hemostasis

in arterial surgery.
Angela Garcia Alves

17.40 - 18.00 Discussdo/ Discussion
Painel/ Panel: Clara Nogueira, Manuel Fonseca, Anténio Assuncdo, Pedro Branddo
18.00 - 18.30 SESSAO 6/ SESSION 6: CASES IN A BOX

Moderadores/ Chairpersons: Mdrio Macedo, Madalena Romero,
Arlindo Matos, Pedro Pinto Cardoso



PROGRAMA SALA VASOS

DIA 24 DE FEVEREIRO 2019 - DOMINGO

09.00 - 11.00 SESSAO 7/ SESSION 7: SINDROMES AORTICOS AGUDOS/ ACUTE
AORTIC SYNDROMES
Moderadores/ Chairpersons: José Fernandes e Fernandes,
Lucindo Ormonde, Alexandra Canedo, Isabel Céssio

09.00 - 09.10 Definicdes nas sindromes aérticas agudas: as classificacdes actuais séo
suficientes para as decisdes clinicas e terapéuticas?/ Definitions in acute
aortic syndromes: are the current classifications adequate for clinical
and therapeutic decisions?

Nuno Dias (Suécia)

09.10 - 09.20 Actualizacdo na histéria natural da disseccéo tipo B: ainda hd indicacées
para o tratamento médico ou o TEVAR estd sempre indicado?/ Update
on the natural history of type B dissection: are there still indications
for medical treatment or TEVAR is always indicated?

Augusto Ministro

9.20 - 09.30 Workup diagnéstico e avaliacdo do doente: como visualizar
a aorta dissecada?/ Diagnostic workup and patient assessment: how to
image the dissected aorta?
Jodo Leitdo

9.30 - 09.40 Monitorizacdo ecocardiogrdfica intra-operatéria na disseccdo aértica: tips
and tricks./ Intra-operative echocardiographic monitorization in aortic
dissection: tips and tricks.

Fernanda Silva

09.40 - 09.50 Disseccdo aértica do tipo A: o que hé de novo?/ Type A dissection:
what’s new?

Angelo Nobre

09.50 - 10.00 Devem os cirurgies cardiacos ser mais agressivos na cirurgia da disseccéo
aértica do tipo A para facilitar intervencdes endovasculares futuras2/ Should
the cardiac surgeons be more aggressive in the type A aortic dissection
procedures to allow future endovascular repairs?

Nuno Guerra



DIA 24 DE FEVEREIRO 2019 - DOMINGO

10.00 - 10.10 Disseccdo aértica do tipo A com sindromes de ma perfusdo distal:
o que deve ser tratado primeiro2/ Type A aortic dissection with distal
malperfusion syndromes: which one should be treated first?
Nicolas Doll (Alemanha)

PROGRAMA SALA VASOS

10.10 - 10.20 Tratamento endovascular das sindromes de mé perfusd@o nas disseccdes
agudas./ Endovascular management of malperfusion syndromes in acute
dissections.

Nuno Dias (Suécia)

10.20 - 10.30 Abordagens endovasculares contemporéneas para as disseccdes aédrticas
agudas e subagudas./ Contemporary endovascular approaches for
sub-acute and chronic type B aortic dissection.

Eric Verhoeven (Alemanha)

10.30 - 11.00 Discussdo/ Discussion
Painel/ Panel: Carla Joana Rodrigues, Augusto Ministro,
Ruy Fernandes e Fernandes, Sandrina Braga, Jodo Marques

11.00 - 11.30 Coffee Break

11.30 - 13.00 SESSAO 8/ SESSION 8: AORTA TORACOABDOMINAL E ABDOMINAL
COMPLEXA/ THORACOABDOMINAL AND COMPLEX ABDOMINAL AORTA
Moderadores/ Chairpersons: Armando Mansilha, Duarte Medeiros,
Anténio Simdes

11.30 - 11.40 Licdes técnicas em mais de 1000 reconstrucdes adrticas endovasculares
complexas./ Technical lessons learned in over 1000 complex aortic
procedures.

Eric Verhoeven (Alemanha)

11.40 - 11.50 Isquemia medular na cirurgia da aorta toracoabdominal aberta e endovascular:
serd a incidéncia de facto diferente e como preveni-la2/ Spinal cord ischemia in
open and endovascular thoracoabdominal repair: is the incidence really different
and how prevent it2
Germano Melissano (ltélia)
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DIA 24 DE FEVEREIRO 2019 - DOMINGO

11.50 - 12.00 A importéncia do controlo da pressdo arterial e da optimiza¢do da fungéo
cardiaca na prevencdo da isquemia medular na cirurgia da aorta
toracoabdominal./ The importance of blood pressure and cardiac function
optimization in the prevention of spinal cord ischemia in thoracoabdominal surgery.
Armando Mansilha

12.00 - 12.10 Management anestésico na cirurgia da aorta toracoabdominal./ Anesthetic
management in open thoracoabdominal repair.
llda Viana

12.10 - 12.20 De que forma o management na UCI aumenta a sobrevivéncia apés cirurgia

da aorta toracoabdominal?2/ How the post-operative management in the ICU
improves survival after thoracoabdominal surgery.
Hugo Cérte-Real

12.20 - 12.30 Como tratamos os aneurismas toracoabdominais no CHULN./ How we manage
thoraco-abdominal aneurysms in the CHULN.
Luis Mendes Pedro

12.30 - 13.00 Discussdo/ Discussion
Painel/ Panel: Carlos Martins, Rui Machado, José Daniel Menezes,
Ricardo Vale Pereira, Emanuel Silva, Ricardo Bernardo

13.00 - 13.30 SESSAO 9/ SESSION 9: CASES IN A BOX
Moderadores/ Chairpersons: Armando Mansilha, Nuno Dias,
Sandrina Braga, Ana Evangelista

13.30 ENCERRAMENTO/ CLOSURE
Almocgo/ Lunch
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